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Γηδάθηνξαο ηνπ 

Σκήκαηνο Κηεληαηξηθήο, ηεο ρνιήο Δπηζηεκώλ Τγείαο ηνπ ΠΘ 

Γιδακηορική Γιαηριβή  (2009), βαθμός: Άριζηα.  

Πηπρηνύρνο Κηεληαηξηθή ρνιήο, Αξηζηνηέιεην Παλεπηζηήκην Θεζζαινλίθεο  

Πηστίο Κηηνιαηρικής (1992), βαθμός:7.23/10.   

Απόθνηηνο 1
νπ

 Λπθείνπ Καξδίηζαο 

Απολσηήριο Λσκείοσ (1986), βαθμός: 19.9/11. 

ΓΛΩΕ 

Διιεληθά, Αγγιηθά, Γαιιηθά. 

 

ΠΟΤΔΕ/ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΣΙΚΟ ΕΠΙΣΗΜΟΝΙΚΟ ΕΡΓΟ 

Ιούλιος τοσ 1986: απνθνίηεζα από ην 1
ν
 Λύθεηα Καξδίηζαο. 

Ιούλιος τοσ 1992: έιαβα ην πηπρίν ηνπ Σκήκαηνο Κηεληαηξηθήο κε βαζκό 

«ΛΗΑΝ ΚΑΛΩ» (7.23/10). 

επτέμβριος τοσ 1992 έως Ιούνιος τοσ 1994: αζθήζεθα ζηελ Παζνινγηθή 

Κιηληθή ηεο Κηεληαηξηθήο ρνιήο ηνπ ΑΠΘ, σο Κηελίαηξνο, ζηα Δμσηεξηθά 

Ηαηξεία, ζην Ννζειεπηήξην ηεο Παζνινγηθήο Κιηληθήο θαη ζην Δξγαζηήξην 

Κιηληθήο Γηαγλσζηηθήο θαη Πξνπαηδεπηηθήο Παζνινγίαο. Δθπαηδεύηεθα ζηε 

δηελέξγεηα εξγαζηεξηαθώλ εμεηάζεσλ θαη ζπγθεθξηκέλα ηεο γεληθήο 

αηκαηνινγηθήο εμέηαζεο  (αηκαηνθξίηεο, θαηακέηξεζε ιεπθώλ αηκνζθαηξίσλ 

θαη αηκνπεηαιίσλ, πξνζδηνξηζκόο ιεπθνθπηηαξηθνύ ηύπνπ, κειέηε 

κνξθνινγίαο ησλ εξπζξώλ θαη ησλ ιεπθώλ αηκνζθαηξίσλ), ηεο αλάιπζεο 

νύξσλ θαη ησλ θπηηαξνινγηθώλ εμεηάζεσλ ζε δείγκαηα δηαθόξσλ βηνινγηθώλ 

πιηθώλ (Δγθεθαινλσηηαίν Τγξό, αζθεηηθό πγξό θ.η.ι.)   
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Μεηά ηελ πεξάησζε ηνπ 1
νπ

 έηνπο ηεο κεηαπηπρηαθήο κνπ άζθεζεο νξίζηεθε 

ζέκα γηα ηελ εθπόλεζε δηδαθηνξηθήο δηαηξηβήο κε γλσζηηθό αληηθείκελν ηελ 

αηνπία ζην ζθύιν. ην ρξνληθό απηό δηάζηεκα είρα ηε δπλαηόηεηα λα 

ζπκκεηέρσ ζηελ εξεπλεηηθή θαη επηζηεκνληθή δξαζηεξηόηεηα ηεο θιηληθήο. 

Γπζηπρώο, κεηά ηελ παξέιεπζε ελόο έηνπο, γηα νηθνλνκηθνύο ιόγνπο, 

αλαγθάζηεθα λα δηαθόςσ ηε δηαηξηβή. Σν θάθειν κε ην κέρξη ηόηε έξγν κνπ 

ηνλ παξέδσζα ζηνλ θ. Α. Κνπηίλα (θύξην επηβιέπνληα ηεο δηαηξηβήο), ώζηε λα 

ζπλερηζηεί  ε παξαπάλσ κειέηε. 

Οκτώβριος τοσ 1992 έως Δεκέμβριος τοσ 1992: παξαθνινύζεζα ην 

ζεσξεηηθό θαη πξαθηηθό κέξνο ηνπ εθπαηδεπηηθνύ πξνγξάκκαηνο « Έιεγρνο 

Πξντόλησλ Εσηθήο Πξνέιεπζεο θαη Εσαλζξσπνλόζνη» ηνπ Γεσηερληθνύ 

Δπηκειεηεξίνπ Διιάδαο, δηάξθεηαο 200 σξώλ. 

Ιούλιος τοσ 1994 έως Φεβροσάριος τοσ 1998: Ίδξπζε θαη ιεηηνπξγία Ηαηξείνπ 

Εώσλ πληξνθηάο (Θεζζαινλίθε). 

Μάρτιος τοσ 1998-σήμερα: Παζνινγηθή Κιηληθή, Σκήκα Κηεληαηξηθήο Π.Θ. 

Καξδίηζα  (γλσζηηθό αληηθείκελν «θηεληαηξηθή παζνινγία», ΦΔΚ 650/26-2-

2018/η Β΄). 

Καζήθνληα: Κιηληθό έξγν/έξεπλα/Γηδαζθαιία  

1. ηελ πξαθηηθή άζθεζε ησλ θνηηεηώλ ζην εξγαζηήξην θαη ζηα 

εμσηεξηθά ηαηξεία ηεο θιηληθήο, ζύκθσλα κε ην σξνιόγην πξόγξακκα 

ηεο Παζνινγηθήο Κιηληθήο. 

2. ηελ ζεσξεηηθή εθπαίδεπζε ησλ θνηηεηώλ, κε απεπζείαο αλάζεζε 

δηαιέμεσλ, ζε καζήκαηα ηεο Δηδηθήο Παζνινγίαο, ζπλνιηθήο δηάξθεηαο 

8 σξώλ θαηά κέζν όξν γηα ην θζηλνπσξηλό εμάκελν θαη 18 σξώλ θαηά 

κέζν όξν γηα ην εαξηλό εμάκελν. 

3. ηε δηαδηθαζία εμεηάζεσλ ησλ θνηηεηώλ ζηα καζήκαηα ηεο Δηδηθήο 

Παζνινγίαο 

4. ηελ πξαθηηθή εθπαίδεπζε ησλ κεηαπηπρηαθώλ θνηηεηώλ  

5. ηα εξεπλεηηθά πξνγξάκκαηα ηεο Παζνινγηθήο Κιηληθήο σο εξεπλεηήο, 

θηελίαηξνο ησλ πεηξακαηνδώσλ  ή κέινο  ηεο παζνινγηθήο θιηληθήο 

 

Σνλ επηέκβξην ηνπ 1997 θξίζεθα άμηα γηα ηελ πιήξσζε ζέζεο ΑΣ θαηεγνξίαο 

ΔΓΣΠ ζην Σκήκα Κηεληαηξηθήο από ην Παλεπηζηήκην Θεζζαιίαο, σο Πξώηε 
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(1
ε
) ζηε ζεηξά θαηάηαμεο κε ζπλνιηθή βαζκνινγία 25,5 βαζκνύο (επί ζπλόινπ 

9 ππνςεθίσλ) θαη βαζκό 9,5 ζηηο γξαπηέο εμεηάζεηο ζηελ Αγγιηθή γιώζζα. 

Από ηνλ Οθηώβξην ηνπ 1997 έσο ην Μάξηην ηνπ 1998 βνήζεζα νηθηνζειώο θαη 

ζπκκεηείρα ζηε ιεηηνπξγία ηεο Παζνινγηθήο Κιηληθήο ηνπ Σκήκαηνο 

Κηεληαηξηθήο ηνπ ΠΘ. 

ηηο 19/03/98 νξθίζηεθα θαη αλέιαβα θαζήθνληα ζε ζέζε ΔΓΣΠ ηεο ΑΣ 

θαηεγνξίαο γηα εμεηδηθεπκέλε Κιηληθή ππνζηήξημε ηεο Παζνινγηθήο Κιηληθήο 

ηνπ Σκήκαηνο Κηεληαηξηθήο ηνπ ΠΘ. Έθηνηε αζθώ ηα θαζήθνληά κνπ 

ζπκκεηέρνληαο ζηε ζεσξεηηθή θαη πξαθηηθή άζθεζε ησλ θνηηεηώλ ζηα 

καζήκαηα  ηεο Γεληθήο Παζνινγίαο θαη Πξνπαηδεπηηθήο, ηεο Δηδηθήο 

Παζνινγίαο θαη ζηε ιεηηνπξγία ηεο Παζνινγηθήο Κιηληθήο. ηα πιαίζηα ηεο 

ιεηηνπξγίαο ηνπ Δξγαζηεξίνπ  Κιηληθήο Γηαγλσζηηθήο θαη Πξνπαηδεπηηθήο 

Παζνινγίαο ν ηόηε δηεπζπληήο θ. . Κξήηαο  κνπ είρε αλαζέζεη από ηελ 

πξόζιεςή κνπ ηελ νξγάλσζε ηνπ εξγαζηεξίνπ θαη ηελ δηελέξγεηα ησλ 

ζρεηηθώλ εξγαζηεξηαθώλ εμεηάζεσλ. Όπσο  πξνθύπηεη θαη από ηα βηβιία 

θαηαγξαθήο ησλ απνηειεζκάησλ ηνπ εξγαζηεξίνπ από ηόηε κέρξη ην Γεθέκβξην 

ηνπ 2005 είρα νινθιεξώζεη  πεξηζζόηεξεο από 568 γεληθέο εμεηάζεηο αίκαηνο, 

2577 κεηξήζεηο δηαθόξσλ βηνρεκηθώλ παξακέηξσλ, 309 πιήξεηο εμεηάζεηο 

νύξσλ, νξνινγηθά θηη γηα δηάθνξα ινηκώδε λνζήκαηα, κηθξνζθνπηθέο 

εμεηάζεηο μεζκάησλ δέξκαηνο, θπηηαξνινγηθά δηαθόξσλ βηνινγηθώλ πιηθώλ, 

εμεηάζεηο θνπξάλσλ θ.η.ι. Έθηνηε θαη κέρξη ζήκεξα ζπλερίδσ λα πξνζθέξσ ηηο 

ππεξεζίεο κνπ ζηελ  Παζνινγηθή Κιηληθή, ζύκθσλα κε ην σξνιόγην 

πξόγξακκα ιεηηνπξγίαο απηήο. 

Ωο ππνςήθηα δηδάθηνξαο ηνπ Σκήκαηνο Κηεληαηξηθήο ηνπ ΠΘ είρα ηελ 

επθαηξία λα εθπαηδεπηώ ζην Δξγαζηήξην Μηθξνβηνινγίαο θαη Παξαζηηνινγίαο 

ηνπ Σκήκαηνο Κηεληαηξηθήο ηνπ ΠΘ, ζηελ εθαξκνγή δηαθόξσλ ηερληθώλ 

παξαζθεπήο ζηεξεώλ θαη πγξώλ ζξεπηηθώλ ππνζηξσκάησλ γηα θαιιηέξγεηεο 

κηθξννξγαληζκώλ (αεξόβηεο – αλαεξόβηεο), ζηνλ ελνθζαικηζκό δεηγκάησλ 

ηζηώλ θαη εθθξηκάησλ, ζηα θαηάιιεια ππνζηξώκαηα, ζηελ αλάγλσζε ησλ 

απνηειεζκάησλ, ηελ δηελέξγεηα ησλ απαηηνύκελσλ αλαθαιιηεξγεηώλ, ηελ 

αλαγλώξηζε κηθξννξγαληζκώλ θαη ηέινο ζηε κεζνδνινγία νξνινγηθώλ δνθηκώλ 

(ELISA, Latex Agglutination and Compliment Fixation). 

ηηο 20/3/2003 (απόθ. ΓΔ 10/20-3-2003) γξάθηεθα ζηα κεηξώα ησλ 

ππνςεθίσλ δηδαθηόξσλ ηνπ Σκήκαηνο Κηεληαηξηθήο ηνπ ΠΘ θαη ππνζηήξημα 
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κε επηηπρία ηε δηδαθηνξηθή κνπ δηαηξηβή κε ηίηιν « Καηαπνιέκεζε ηεο 

ελδσνηηθήο πλεπκνλίαο ησλ παρπλόκελσλ ρνίξσλ κε ηε ρξήζε εκβνιίνπ» ηελ 

18-12-2009. Οξθίζηεθα θαη έιαβα ην Γηδαθηνξηθό Γίπισκα ζηηο 18-3-2010. 

Σνλ Απξίιην ηνπ 2003 εθπαηδεύηεθα ζην Σκήκα Δξγαζηεξηαθήο Γηαγλσζηηθήο 

ηνπ Κηεληαηξηθνύ Δξγαζηεξίνπ Λάξηζαο ζηε κέζνδν ELISA.   

ηηο 22/9/2004 κεηαθηλήζεθα θαη αλέιαβα θαζήθνληα σο κόληκν κέινο Δηδηθνύ 

θαη Δξγαζηεξηαθνύ Γηδαθηηθνύ Πξνζσπηθνύ (ΔΔΓΗΠ) θιάδνπ ΗΗ, κε ηελ αξηζκ. 

8483/20-7-2004 Πξάμε ηνπ Πξύηαλε ηνπ ΠΘ, ε νπνία δεκνζηεύζεθε ζην ΦΔΚ 

αξ. 217/17/9/2004 ηεύρνο Ν.Π.Γ.Γ.  

Σν Μάξηην ηνπ 2011 ζπκπιήξσζα πεληαεηία σο κόληκν κέινο ΔΔΓΗΠ ΗΗ, 

Β΄ηάμεο. 

ηηο 11/03/2011 εμειίρζεθα ζηελ βαζκίδα Α΄  σο κόληκν κέινο Δηδηθνύ θαη 

Δξγαζηεξηαθνύ Γηδαθηηθνύ Πξνζσπηθνύ (ΔΔΓΗΠ) θιάδνπ ΗΗ, κε ηελ αξηζκ. 

14494/29-11-2011  Πξάμε ηνπ Πξύηαλε ηνπ ΠΘ, ε νπνία δεκνζηεύζεθε ζην 

ΦΔΚ αξ. 1232/30-12-2011 ηεύρνο Γ 

 

ΔΙΟΙΚΗΣΙΚΕ ΔΡΑΣΗΡΙΟΣΗΣΕ  

Μέινο ηεο Γ ηνπ Σκήκαηνο Κηεληαηξηθήο, σο εθπξόζσπνο ησλ ππαιιήισλ 

ΔΓΗΠ, ζην Σκήκα Κηεληαηξηθήο ηνπ ΠΘ 

ΜΕΣΑΠΣΤΥΙΑΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΑ ΠΟΤΔΩΝ 
πκκεηείρα ζε δύν Πξνγξάκκαηα Μεηαπηπρηαθώλ ζπνπδώλ (ΠΜ) ηνπ ΠΘ, σο 

αθνινύζσο:  

1. Σνπ πξνγξάκκαηνο Μεηαπηπρηαθώλ πνπδώλ ηνπ Σκήκαηνο 

Κηεληαηξηθήο ηνπ ΠΘ ζε ζύκπξαμε κε ην Σκήκα Ηρζπνθνκίαο – Αιηείαο 

ηνπ Σ.Δ.Η. Ζπείξνπ σο κέινο ηεο ηξηκεινύο επηηξνπήο ηεο 

κεηαπηπρηαθήο δηπισκαηηθήο εξγαζίαο ηνπ κεηαπηπρηαθνύ θνηηεηή θ. 

Καθαιέηξε Ζιία κε ζέκα «Σα εδώδηκα ζαιηγθάξηα (γαζηεξόπνδα) θαη ε 

εθηξνθή ηνπο ζηελ Διιάδα» (Μάξηηνο ηνπ 2014)  

2. «Δθαξκνζκέλε Γεκόζηα Τγεία θαη Πεξηβαιινληηθή Τγηεηλή» ηνπ 

Ηαηξηθνύ Σκήκαηνο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Θεζζαιίαο σο κέινο ηεο 

ηξηκεινύο επηηξνπήο ηεο κεηαπηπρηαθήο δηπισκαηηθήο εξγαζίαο ηνπ 

κεηαπηπρηαθνύ θνηηεηή θ. Γθαληατθε Δπζύκηνπ κε ζέκα «Δπηπηώζεηο 

ζηε δεκόζηα πγεία ηνπ παξαζηηηζκνύ από ςύιινπο ζηα αγξνηηθά δώα: 
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Δπηδεκηνινγηθή Έξεπλα ζε θηελνηξνθηθέο θνηλόηεηεο ηεο Κεληξηθήο 

Διιάδαο» (Μάξηηνο ηνπ 2012). 

 

ΕΡΕΤΝΗΣΙΚΕ ΔΡΑΣΗΡΙΟΣΗΣΕ – 

Έρσ ζπκκεηάζρεη ζε  εξεπλεηηθά πξνγξάκκαηα ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Θεζζαιίαο 

θαη ηνπ Αξηζηνηέιεηνπ Παλεπηζηεκίνπ Θεζζαινλίθεο, σο θύξηνο εξεπλεηήο, 

ππεύζπλνο Κηελίαηξνο ή ζπλεξγάηεο εξεπλεηήο όπσο θαίλεηαη θαη αλαιπηηθά 

θαησηέξσ: 

18. Collaborator in the project “Muscular form of coenurosis in goats: 

epidemiology in Abu Dhabi and disease clinicals”; College of Food and 

Agriculture, United Arab Emirates University, Al Ain, Abu Dhabi, United Arab 

Emirates; 2010-2012.Granted by the “College of Food and Agriculture, United 

Arab Emirates University, Al Ain, Abu Dhabi, United Arab Emirates”;  

 

17. Collaborator in the project “Evaluating the efficacy of Calsporin ® (Bacillus 

subtilis C-3102) in sows and suckling pigs” (Project nr 86740 Granted by the 

“Research Committee” of Aristotle University of Thessaliniki, Greece; 

scientific director: Assist. Professor S.K Kritas. 2011) 

 

16. Collaborator in the project “Evaluating the efficacy of Miya-Gold ® 

(Clostridium butyricum MIYAIRI 588 – CMB 588) in weaned piglets” (Project 

nr 85915 Granted by the “Research Committee” of Aristotle University of 

Thessaloniki, Greece; scientific director: Assist. Professor S.K Kritas. 2010) 

 

15. Principle investigator in the project“Residuals of Lincovet premix in pigs”; 

Department of Medicine, Veterinary Faculty, School of Science, University of 

Thessaly (Karditsa, Greece); 2009-2010.Granted by the “ALAPIS S.A.”. 

14. Collaborator in the project “Residuals of BAYVERM  premix in pigs”; 

Department of Medicine, Veterinary Faculty, School of Science, University of 

Thessaly (Karditsa, Greece), 2009-2010.Granted by the “ALAPIS S.A.”. 

 

13. Collaborator in the project “Residuals of OPTIPRIME® premix 40% in 

pigs”; Department of Medicine, Veterinary Faculty, School of Science, 

http://www.cals.cornell.edu/
http://www.cals.cornell.edu/
http://www.cals.cornell.edu/
http://www.cals.cornell.edu/
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University of Thessaly (Karditsa, Greece); 2008-2009.Granted by the “ALAPIS 

S.A.”. 

 

12. Collaborator in the project “Residuals of OPTIPRIME BOLI in sheep”; 

Department of Medicine, Veterinary Faculty, School of Science, University of 

Thessaly (Karditsa, Greece); 2007-2009.Granted by the “ALAPIS S.A.”. 

 

11. Principle investigator in the project “Residues depletion study and 

determination of withdrawal period of dihydrostreptomycin in tissues after 

intramuscular administration of DIHYDROSTREPTOMYCIN Inj (VETERIN 

S.A.) to healthy sheep. Department of Medicine, Veterinary Faculty, School of 

Science, University of Thessaly (Karditsa, Greece); November 2006. 

 

10. Principle investigator in the project “Residues depletion study and 

determination of withdrawal period of penicillin - dihydrostreptomycin  in 

tissues after intramuscular administration of NEO-AMPIVET Inj  to healthy 

sheep. Department of Medicine, Veterinary Faculty, School of Science, 

University of Thessaly (Karditsa, Greece); October 2006. 

 

9. Principle investigator in the project “Residues depletion study and 

determination of withdrawal period of Kanamycin in tissues after oral 

administration of NIGER Inj (VETERIN S.A.)  to healthy sheep. Department 

of Medicine, Veterinary Faculty, School of Science, University of Thessaly 

(Karditsa, Greece); April 2006. 

 

8. Principle  investigator in the project “Residues depletion study and 

determination of withdrawal period of rafoxanide bolus formulation in healthy 

sheep. Department of Medicine, Veterinary Faculty, School of Science, 

University of Thessaly (Karditsa, Greece); September 2005. 

 

7. Investigator in the project 2002- 2005:”Efficacy of PORCILIS M. HYO in the 

control of swine enzootic pneumonia associated with Mycoplasma 

hyopneumoniae under field conditions in Greece” Granted by the “Research 
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Committee” of Aristotle University of Thessaloniki, Greece; scientific director: . 

Professor S.C. Kyriakis . 2002-2005). 

 

6. Investigator in the project “Field evaluation of the efficacy of a probiotic 

containing Bacillus licheniformis and Bacillus subtilis spores, in sows for the 

benefits in suckling piglets”. Granted by the “Research Committee” of Aristotle 

University of Thessaloniki, Greece; scientific director: . Professor S.C. Kyriakis 

. 2002-2003). 

5. Collaborator in the project: USBONE (COD. 2601) Faculty of Medicine, 

School of Science, University of Thessaly. Granted by the EU and “Research 

Committee” of University of Thessaly, scientific director: . Professor K.N. 

Malizos, 1/7/202-30/7/2003. 

4. Investigator in the project: “A dose titration study evaluating the performance 

promoting activity and carcass quality of a probiotic containing Bacillus 

licheniformis and Bacillus subtilis spores, in growing- finishing pig feed.” 

Aristotle University of Thessaloniki, Greece; scientific director: . Professor S.C. 

Kyriakis . 2001-2002). 

 

3. Collaborator in the project: “Prevention of scours in neonatal kids after 

modification of management and experimental vaccination against Escherichia 

coli. ” Department of Medicine, Veterinary Faculty, School of Science, 

University of Thessaly (Karditsa, Greece); Granted by the “Research 

Committee”, University of Thessaly, Greece; Euros; Leader: Associate 

Professor S.K Kritas, 2001-2002. 

 

2. Collaborator in the project:” Prevention of scours in neonatal kids after oral 

administration of an organic acid solution or antibiotics” Department of 
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