[image: Εικόνα που περιέχει κείμενο, μαύρο, υπογραφή, αλκοόλ  Περιγραφή που δημιουργήθηκε αυτόματα][image: Εικόνα που περιέχει κείμενο, λογότυπο, γραμματοσειρά, Εμπορικό σήμα

Το περιεχόμενο που δημιουργείται από τεχνολογία AI ενδέχεται να είναι εσφαλμένο.]

ΤΜΗΜΑ ΚΤΗΝΙΑΤΡΙΚΗΣ
ΤΟΜΕΑΣ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΚΤΗΝΙΑΤΡΙΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ  
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ 

Οδηγίες βιοασφάλειας για είσοδο στους χώρους προετοιμασίας του χειρουργικού προσωπικού και στα χειρουργεία της Κτηνιατρικής

1. Απαιτήσεις Προσωπικής Προστασίας:
Υποχρεωτική Διαδικασία Εισόδου: Όλα τα άτομα που εισέρχονται στην περιοχή πρέπει να είναι κατάλληλα ντυμένα.
Πιο συγκεκριμένα όσοι εισέρχονται στην περιοχή προετοιμασίας χειρουργικού προσωπικού πρέπει να φορούν:
Χειρουργικές μάσκες.
Ιατρικές ειδικές στολές (μπλούζα – παντελόνι) ή ιατρικές ρόμπες.
Καλύμματα παπουτσιών (ιδιαίτερα σε περιοχές υψηλού κινδύνου).
Καλύμματα μαλλιών ή χειρουργικά καπέλα.
2. Υγιεινή Χεριών:
Πριν την Είσοδο: Τα χέρια πρέπει να πλένονται σχολαστικά με σαπούνι και νερό ή να χρησιμοποιείται απολυμαντικό χεριών που περιέχει τουλάχιστον 60% αλκοόλη.
Μετά την Είσοδο: Τα χέρια πρέπει να απολυμαίνονται ξανά πριν την έναρξη οποιασδήποτε διαδικασίας.
Κατά τη Διάρκεια παραμονής στους χώρους: Πρέπει να απολυμαίνονται συχνά τα χέρια μετά από τη διαχείριση ζώων, τη χρήση εξοπλισμού και πριν την επαφή με άσηπτες επιφάνειες ή αποστειρωμένα εργαλεία.
3. Έλεγχοι Χώρων Προετοιμασίας:
Περιορισμένη Πρόσβαση: Η είσοδος στην περιοχή προετοιμασίας περιορίζεται μόνο στον απαραίτητο αριθμό προσωπικού και φοιτητών.
Τακτικός Καθαρισμός και Απολύμανση: Οι επιφάνειες στην περιοχή προετοιμασίας πρέπει να καθαρίζονται και να απολυμαίνονται τακτικά χρησιμοποιώντας εγκεκριμένα απολυμαντικά.
4. Διατήρηση Αντισηψίας:
Δεν επιτρέπεται η κατανάλωση τροφών, ποτών ή το μάσημα τσίχλας στην περιοχή προετοιμασίας για την αποφυγή μόλυνσης.
Ελαχιστοποίηση Ομιλίας: Η ομιλία, ο βήχας ή το φτάρνισμα πρέπει να ελαχιστοποιούνται και όταν είναι απαραίτητο, να γίνονται φορώντας μάσκα και με ελεγχόμενο τρόπο (όπως καλύπτοντας τη μύτη και το στόμα με χαρτομάντιλο ή τον αγκώνα).
Σωστή Διαχείριση Εργαλείων και Οργάνων: Όλα τα εργαλεία και τα όργανα πρέπει να είναι απολυμασμένα ή αποστειρωμένα πριν τη χρήση. Τα όργανα που χρησιμοποιούνται σε ένα ζώο δεν πρέπει να ξαναχρησιμοποιούνται χωρίς κατάλληλη απολύμανση ή αποστείρωση.
5. Διαχείριση Ζώων:
Καθαρισμός Ζώων Πριν τη Χειρουργική Παρέμβαση: Τα ζώα πρέπει να καθαρίζονται και να προετοιμάζονται (κούρεμα, αντισηψία πεδίου) για να μειωθεί η εξωτερική μόλυνση πριν μπουν στην περιοχή προετοιμασίας χειρουργείου.
Ελαχιστοποίηση Κίνησης Ζώων: Τα ζώα δεν πρέπει να κινούνται μεταξύ άσηπτων και μη άσηπτων περιοχών κατά την προετοιμασία.
6. Έξοδος από την Περιοχή Προετοιμασίας και από τα Χειρουργεία:
Κατά την έξοδο από την περιοχή προετοιμασίας, ακολουθήστε τη σωστή σειρά απομάκρυνσης του ιματισμού για να αποφεύγετε τη μόλυνση:
Αφαιρέστε πρώτα τα γάντια.
Αφαιρέστε προσεκτικά τη χειρουργική ρόμπα.
Καθαρίστε τα χέρια αμέσως μετά την αφαίρεση του ιματισμού.
Απορρίψτε όλα τα αναλώσιμα προστατευτικά ρούχα στους καθορισμένους κάδους βιολογικών αποβλήτων. Τα επαναχρησιμοποιούμενα εργαλεία και ο εξοπλισμός πρέπει να απολυμαίνονται σχολαστικά.
7. Απολύμανση και Διαχείριση Αποβλήτων:
Διαχείριση Αποβλήτων: Όλα τα επικίνδυνα απόβλητα, όπως χρησιμοποιημένα γάντια, ρόμπες, μάσκες, μολυσμένα υλικά και χειρουργικά απόβλητα, πρέπει να απορρίπτονται στους καθορισμένους κάδους βιολογικών αποβλήτων.
Απολύμανση Εξοπλισμού: Τα χειρουργικά εργαλεία και ο εξοπλισμός πρέπει να απολυμαίνονται ή να αποστειρώνονται μετά από κάθε χρήση. Τα επαναχρησιμοποιούμενα αντικείμενα δεν πρέπει να χρησιμοποιούνται χωρίς καθαρισμό ή αποστείρωση.
· Πρώτες βοήθειες: Σε περιπτώσεις μικροτραυματισμών υπάρχει φαρμακείο στην Κλινική. 
· Ιατρική βοήθεια παρέχεται από Γενικό Νοσοκομείο Καρδίτσας (Τμήμα Επειγόντων περιστατικών). Τηλέφωνο επικοινωνίας  2441351520 / ΕΚΑΒ Τηλέφωνο επικοινωνίας 166.
· Σε περίπτωση πυρκαγιάς υπάρχει σύστημα πυρόσβεσης με νερό καθώς και πυροσβεστήρες ξηράς κόνεως στο διάδρομο κάθε ορόφου / ΠΥΡΟΣΒΕΣΤΙΚΗ Τηλέφωνο επικοινωνίας 199.
 
Διατηρείτε το χώρο της Κλινικής και τον εξοπλισμό πάντα καθαρά
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